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HARI PERTAMA : Mengeluarkan kecerdasan spiritual. 
 
- Secara Menyeluruh : (mengapa ESQ penting untuk semua?) 
- ESQ perjalanan luaran - mengenali alam semestaraya. 
- ESQ perjalanan dalaman - melihat kedalam diri dan pemanduan     
   ke arah spiritual. 
- Karektor seorang pemimpin. 
- Proses membersih minda (paradigma ke arah spiritual). 
 
HARI KEDUA : Membangun kecerdasan emosi. 
 
- Ulasan tentang kepekaan spiritual. 
- Prinsip nilai murni (komitmen spiritual.) 
- Prinsip intergriti (intergriti utama.) 
- Prinsip kepimpinan (kepimpinan spiritual.) 
- Prinsip keteraturan (pembelajaran berterusan.) 
- Prinsip visi (membina visi yang utama.) 
 
HARI KETIGA : Menjana nilai murni dan perubahan. 
 
- Prinsip pengurusan. 
- Penyataan misi. 
- Pembentukan karektor. 
- Pengawalan diri. 
- Kerjasama. 
- Tindakan. 
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PENGASAS ESQ PENGASAS ESQ 

ESQ telah berjaya bekerjasama dengan beberapa organisasi di dalam dan luar negeri dalam membantu 
memberikan impak yang positif dalam organisasi. Dibawah ini disenaraikan pelbagai organisasi yang 
berjaya memperbaiki prestasi kerja dan organisasi : 

    “ Kursus ESQ adalah sangat menakjubkan dan berbeza daripada kursus-kursus 
       yang pernah saya hadiri…” 
Itu adalah petikan kata-kata dari kebanyakan alumni ESQ, malahan perlatihan ESQ unik  
jika dibandingkan dengan kursus lain. Ini adalah kerana ia bukan sahaja kursus kepimpinan 
dan pengurusan tetapi ianya menggabungkan aspek psikologi dan sains. 
   Pengasas ESQ Leadership Training adalah Dr. Ary Ginanjar Agustian, graduan 
daripada Universiti Udayana,Indonesia dan Tofe College Adelaide, Australia. Beliau 
mempunyai 15 tahun pengalaman dalam bidang pendidikan dan pengurusan 
perniagaan. Beliau telah menulis dan menerbitkan beberapa buah buku antaranya  
“Rahasia Sukses Kecerdasan Emosi” dan “Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ 
Power”. 
   Dalam tahun 2001, Beliau menubuhkan sebuah syarikat latihan yang diberi nama ESQ  
Leadership Centre untuk memberikan latihan berdasarkan kepada buku tulisan beliau. 
Tujuan beliau adalah untuk membangunkan karekter yang suci dalam diri peserta 
melalui kombinasi intelektual, emosi dan rohani. Beliau telah terpilih sebagai “The Most Powerful People 
And Ideas In Business 2004” oleh sebuah majalah Indonesia Swasembada. Beliau juga telah terpilih seba-
gai “Tokoh Perubahan 2005” oleh Akhbar Republika dan telah dilantik sebagai Pengurus Dewan Pakar 
ICMI untuk penggal 2005-2010. 
   Pada 18 Disember 2007, Beliau telah dianugerahkan “Doctor Honoris Causa” dalam pendidikan karekter 
oleh Universiti Jogjakarta berdasarkan usaha murni beliau dalam menyokong pembangunan sumber manu-
sia bukan hanya di Indonesia malahan di Malaysia, Singapura, Brunei, Amerika Syarikat dan lain-lain. 
   Didalam sesebuah, organisasi untuk terus berdaya saing adalah penting untuk mendapatkan kepakaran 
luar di dalam meneruskan kesinambungan dan survival syarikat lebih-lebih lagi di dalam era yang serba 
mencabar ini. Hanya ESQ mempunyai jawapan dan kepakaran di dalam menggabungkan IQ, EQ dan SQ 
secara seimbang. Sehingga mampu melahirkan pekerja-pekerja yang cemerlang, terbilang dan gemilang. 

REKOD KEJAYAAN REKOD KEJAYAAN 

- PETRONAS 
- UEM 
- PNB 
- JKR 
- SUK SELANGOR 
- BPR 
- USM 
- UTEM 
- UNIMAS 
- UNIMEP 
- KUMPULAN KARANGKRAF 
  SDN BHD 
- UiTM 

- AGRO BANK 
- MESINIAGA 
- HICOM HONDA 
- KOSAS 
- PUSPAKOM 
- PERBADANAN  
  PUTRAJAYA 
- JABATAN MUFTI NEGERI  
  TERENGGANU 
- MAJLIS SUKAN NEGARA 
- TENTERA LAUT DIRAJA 
  MALAYSIA 
- FELDA PRODATA 

- SIME DARBY 
- SYARIKAT AIR JOHOR 
- KEMENTERIAN WILAYAH 
  PERSEKUTUAN 
- MAJLIS AGAMA ISLAM  
  PULAU PINANG 
- MAJLIS BANDARAYA 
  JOHOR BAHRU 
- MAJLIS BANDARAYA 
  PETALING JAYA 
- INSTITUT INTEGRITI 
  MALAYSIA 
- BANK KERJASAMA RAKYAT 
- UNIMEP 

   Kursus ESQ bertujuan membuka pintu kepada dimensi jiwa, memberikan dan menyedarkan peserta ten-
tang nilai asas seperti kejujuran, keadilan, bersatu hati, kreativiti dan disiplin yang mana semua itu telah 
tertanam dalam diri manusia. ESQ telah berjaya menterjemahkan konsep pembelajaran dalam isu urusan 
seharian. Membangun kompentensi dalam kepimpinan, kerjasama dan komunikasi dalam masyarakat mem-
benarkan individu menyedari kemahiran ini dalam perspektif yang baru. 

PARADIGMA PARADIGMA 

  

BORANG  
PENYERTAAN 

MAKLUMAT PEMOHON 

1. NAMA :______________________________ UKMper :____________ 
2. NAMA :______________________________ UKMper :____________ 
3. NAMA :______________________________ UKMper :____________ 
4. NAMA :______________________________ UKMper :____________ 
5. NAMA :______________________________ UKMper :____________ 

( Untuk maklumat pemohon tambahan sila isi di lampiran yang berlainan. ) 

Saya dengan ini membenarkan kakitangan berkaitan menghadiri kursus yang 
dijalankan dengan yuran pendaftaran untuk seorang sebanyak RM 580.00 
yang diambil dari peruntukan latihan Pusat Tanggungjawab (PTJ). 

TANDATANGAN /  
COP KETUA JABATAN 

TARIKH 

URUSETIA : 
MELOR SURIA MINHAT 03 - 89213617 

03 - 89213144 

UNIT LATIHAN, BAHAGIAN SUMBER MANUSIA, JABATAN PENDAFTAR, UKM 

“KUALITI TERAS KECEMERLANGAN” 

PENGESAHAN DARI KETUA JABATAN 

MOHAMAD RAFIDZI MD YUSOF 


