
 
TENTATIF 

 
SIRI WACANA HADHARI SIRI 2/2012 

 
‘STRESS WANITA PROFESIONAL :  

MENANGANINYA MENURUT PSIKOTERAPI ISLAM’ 
 

05 APRIL 2012 / 13 JAMADILAWAL 1433H (KHAMIS) 
BILIK MAJLIS, ARAS 5, BANGUNAN CANSELORI 

UNIVERSITI KEBANGSAAN MALAYSIA, BANGI SELANGOR 
 
 

 
ATURCARA 

MASA AKTIVITI 

08.30 – 09.00 pagi 
 
Pendaftaran dan Ketibaan Tetamu Jemputan 
 

09.00 – 09.30 pagi 

 
►Bacaan Doa oleh Tuan Haji Shamsul Azhar Yahya, 
    Felo Penyelidik, Institut Islam Hadhari UKM 
 
► Ucapan Aluan Prof. Dato’ Dr. Mohd Yusof Haji Othman 
    Pengarah, Institut Islam Hadhari UKM 
 

09.30 – 11. 30 pagi 

 
► Wacana ‘Stress Wanita Profesional : Menanganinya 
Menurut Psikoterapi Islam’ 
    Disampaikan oleh :  
        YBhg. Prof. Madya Dr. Fariza Md Sham 
        Felo Kanan Bersekutu Institut Islam Hadhari UKM 
 

11.30 pagi – 
12.30tgh 

 
► Sesi soal jawab 
 

12.30 tghari 
 
► Jamuan Makan dan Bersurai 
 

 


