
 
JEMPUTAN UNTUK MENYERTAI PROJEK THE MALAYSIAN COHORT 
  
The Malaysian Cohort merupakan satu projek nasional yang telah diluluskan oleh kabinet. Ia akan 
melibatkan pengumpulan maklumat kesihatan, pemakanan, gaya hidup dan biospesimen (darah dan 
air kencing) dari 100, 000 penduduk Malaysia.  Ia bertujuan membantu mengenalpasti interaksi antara 
gen, gaya hidup dan persekitaran penyakit seperti kanser, kencing manis, darah tinggi dan pelbagai 
penyakit lain. 
  
Kami menjemput semua Kakitangan UKM Bangi yang berumur 40 hingga 65 tahun untuk menyertai 
projek ini. Kami juga akan menawarkan perkhidmatan-perkhidmatan berikut secara PERCUMA: 
  

 Pemeriksaan Tekanan Darah 
 Ujian Fungsi Jantung 
 Ujian Fungsi Paru-Paru 
 Pemeriksaan Darah (Paras gula, paras kolesterol, bilangan sel darah 
 Analisis Komposisi Badan 
 Pengukuran Tinggi /Berat /Indeks Jisim Tubuh-BMI/Ukurlilit Pinggang Pinggul 

 
Peserta diperlukan menjawab soal selidik (anggaran 1 jam) dan menderma sedikit spesimen darah 
dan air kencing. 
  
Pada  : 09 hingga 20 April 2007 

 (Tarikh temujanji akan ditetapkan oleh Urusetia) 
Tempat  : MTDC-UKM Bangi 
Masa  : 8.00 pg -1.00 ptg  
  
Untuk maklumat lanjut, sila hubungi Urusetia Projek di nombor telefon yang berikut untuk pendaftaran 
dan sebarang pertanyaan: 

• di talian 1800-88-2007 @ 03-9171 0415 (Norliza / Nurul Ain), atau 
• SMS ke 017-224 0700 
• faks di 03-9171 7185, atau 
• e-mail: the_malaysian_cohort@yahoo.com, atau 
• layari http://www.mycohort.gov.my /  http://www.malaysiancohort.ukm.my 

 
Sila nyatakan butir-butir berikut dengan lengkap: 

1 Nama (seperti di dalam kad pengenalan) 
2 Umur 
3 No. Kad pengenalan 
4 Jawatan 
5 Jabatan 
6 No. untuk dihubungi; nombor telefon rumah, nombor telefon pejabat dan nombor telefon 

bimbit anda 
 
 
 

  
  
 


